
高雄市立民生醫院婚前自費健康檢查項目 
婚前健康檢查目的：了解男女雙方的身體健康狀況，關心未來子女的優生保健 
健檢時間：每星期一至五上午、下午及星期六上午家醫科門診 
服務對象：即將結婚或剛結婚不久尚未懷孕的男女 

項    目 內    容 臨床意義 

健康史收集 個人職業、過去病史、用藥史、
吸菸、飲酒及家族疾病史 

了解會影響個人健康的生活習

慣，了解家族中可能會造成遺傳

的疾病 

理學檢查 身高、體重、血壓、視力、辨色

力、身體狀況檢查、包括心跳、

血壓、呼吸系統、外生殖器等 

身體健康檢查的一部份屬於非

侵襲性的檢查 

全血球計數 紅血球、白血球、血小板、平均
紅血球容積、平均紅血球血色素 

初步了解身體是否有發炎狀

況；一般貧血、地中海型貧血及

血小板相關疾病的初步篩檢 

尿液分析 蛋白尿、糖尿、血尿、尿路感染

及懷孕試驗等 
泌尿系統的感染、結石、發炎等

相關疾病及懷孕的初步篩檢 

血型 ABO及 RH血型  

空腹血糖 空腹八小時血糖值 糖尿病的篩檢 

傳染病 B型肝炎表面抗原 
B型肝炎表面抗體 

C型肝炎抗體 
梅毒、愛滋病毒抗體 

是否有感染 B、C型肝炎、梅毒
及愛滋病 

胸部 X光 胸部 X光檢查 

(懷孕者請先告知檢查人員，勿做 X光) 

了解心臟外觀、肺部情形 

德國麻疹抗體

(女) 
檢測德國麻疹抗體 做為是否須接種德國麻診疫苗

的依據 

精液分析(男) 精液液化時間、數量及內容物分
析、精子數量活動及外型估算 

評估有無自然生育能力及精液

品質 

婦科超音波 女性生殖器超音波檢查 了解女性生殖器構造，以發現異

常 

身心狀況評估 以問卷篩檢方式進行  
報告結果分析及諮詢 由醫師解釋本次報告結果並給予建議 

總價： 1,720 元/人(加做其他檢查依原價打六折)                                       96.06版 


